voor 't slapen
gaan

Carlijn Noorda, solist
Dennis van der Wijk, piano




1. Handjes gevouwen
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Hand- jes ge-vouw-en, sluit oogjes nu, zacht klinktons bid -den, Hei-land tot U

Lie-ve Heer Je-zus, zo bidden wij, ze-gen ons al - len, weesons na - bij.
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Lieve God, de-ze dagisweervoorbij. DankU wel dat U steedsweerzorgt voor mij!
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Dank U, Heer voor wat heel goed is ge-gaan en ver-geef dat wat ik heb fout ge-

daan. Laat uw en-gel-en mij be - waten deze nacht. Geef mij rust en voor
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mor-gen nieuw-e kracht. Ik  sluit mijn o-gen nu. Houd o-ver mij de wacht.
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3. Ik ga slapen, ik ben moe

1.1k ga sla-pen, ik ben moe. 'k Sluit mijn  bei-de  oog-jes  toe.
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He-re, houd ook de-ze nacht, o-ver ons ge - trouw de  wacht.

2. Dank U wel voor deze dag,
voor de dingen die ik zag,
voor het eten en de pret.
Zorgt U ook voor mij in bed.

Trou- we Heiland, houd de wacht, wantikganu sla-pen. Her-der, waak ook deze nacht

o-ver al Uw scha-pen. Ik ga rusten, stil en moe en ver-trouw mij aan U toe.

Geef mij rust in deze nacht,

wees dicht bij mij, Herder.

Schenk gezondheid, nieuwe kracht.
Leid mij morgen verder

waar Uw stok, Uw staf mij wijst.
Amen, dank zij U en prijs!
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1.Ho-ger dan de blau-we luch-ten en de ster-re - tjes van goud,
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woont de Va-der in de he-mel die van al-le kind-ren houdt. A - men.

2. Ook voor zieke kinderen zorgt Hij,
kent hun tranen en hun pijn.

Ja, voor de groten en voor de kleinen
wil de Heer een helper zijn.

6. Alle dagen nieuw

3. Daarom vragen wij eerbiedig,
vouwen wij de handjes saam.
Heer die altijd naar ons luistert,
neem nu ons gebedje aan.
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le- de-re dag is een nieu-we dag; steeds weer een dag om te le - ven.
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Wat ben ik blij dat ik le-ven mag, dat heeft de Heer mij ge - ge - ven.

ledere avond een dag voorbij,

dan kan ik heerlijk gaan slapen.

Ik slaap gerust, want ik weet dat Hij
licht na de nacht heeft geschapen.
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7. Je hoeft niet bang te zijn

D Fim Bm D7 G Em A
T T TT } T T —T T T T T
T T 1T T T T T ¥ & 171 I T 1T | - 2 2
L /1 I I T = T T I T ¢ ¢ | o o &1 = o1 T & &
> . [ i @7 [ i T T T T T T |P= g
o o T S—
1. Je hoeft niet bang te  zijn, algaatde storm te- keer.____
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Leg maar ge-woon je hand __ in die van on - ze Heer.___

2. Je hoeft niet bang te zijn, 3. Je hoeft niet bang te zijn,
als oorlog komt of pijn. al gaan de lichten uit.
De Heer zal als een muur, God is er en Hij blijft,
rondom je leven zijn. als jij je ogen sluit.

8. Jezusis de
goede Herder

Refrein
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Jezus is de goede Her-der. Jezus, hij is over-al. Jezus is de goede Herder,
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brengt mij vei-lignaarde stal. 1. Als je 's avonds nietkan sla-pen  en jebang in'tdonker
D.C. al Fine
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bent, denkdan eens aan al die schaap-jes, die de Heer bij na-me kent!
2. En wanneer je soms alleen bent
en je hart is vol verdriet,
denk dan aan de goede Herder,
Hij vergeet zijn schaapjes niet.
(Refrein)
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9. Avondliedje
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1. He-re God, ik wil U dan-ken aan het eind van de - ze dag.
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Fijn, dat ik nog voor het sla- pen e - ven met U pra - ten mag.

2. Dank U wel, dat ik mag weten 3, Heer, ik bid U voor de mensen

dat U geen van ons vergeet die ver weg zijn en dichtbij,
en dat U steeds wilt vergeven voor de armen en de zieken,
het verkeerde dat ik deed. wees ons allemaal nabij.

lkkan gaan slapen zonder zorgen, want slapend kom ik bij U thuis. Al - leen bij U
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ben ik ge-borgen. Gij doetmijrusten totdemor-gen enwonen ineenvei-lig huis.

11. Elke morgen

C F G C
, [ [ ,

. ™ s e e s S S B —— . — ——
(3] | & & &
El-ke a - vond als ik sla-pen ga praat ik zacht-jes met U Heer. En dan

DEE 3RS Ld
weet ik dat U bij mij bent, dus leg ik mij neer En U draagt mij, u

draagt mij, U vult mij met kracht. Ja, U draagt mij tot diep in de nacht.
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12. De Heer is mijn Herder
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1.De Heeris mijn Herder, al ben ik nog klein. Hij heeft mij ge - von-den, ver-
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geeft al mijn zon-den. O Heer, wil mij le-ren U dank-baar te zijn.

2. De Heer is mijn Herder, bij dag en bij nacht.
Hoe donker mag 't wezen, geen kind hoeft te vrezen;
de hemelse Vader houdt altijd de wacht.

13. Avondlied - Sela
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1.Aan het ein-de van de dag kniel ik aan Uw voeten Heer. Alles watikdeeden
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dacht is bij U be-kend, mijn Heer. Ik mag wo-nen in Uw huis. Ik mag
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schuilen in Uw tent. Met Uw lief-de ommij heen weetik dat ik ge-bor-gen ben.

2. In de stilte van mijn hart *
spreekt U mij in liefde aan.

al het goede wat ik deed,
heeft Uw Geest in mij gedaan.
Ik mag wonen in Uw huis.

Ik mag schuilen in Uw tent.
Met Uw liefde om mij heen
weet ik dat ik geborgen ben.




14. Wanneer ik naar Uw hemel kijk
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Wan - neer ik naar Uw hemel kijk, wat voel ik mij dan klein! Wan - neer degou-den
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maan daar prijkt, o - ver-al ster-ren zijn, dan weet ik, Heer, zij al-len gaan de
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15. De dag gaat nu
bij ons vandaan

1.De dag gaat nu bij ons vandaan, hij vlucht ach-ter de bo - men; de
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a - vond-ster s op - ge-gaan: de nacht zal spoe - dig ko - men.

2. Ook als de wereld donker ziet:
de Heer is in ons midden!

De duisternis verbergt Hem niet;
Hij hoort z'n kind'ren bidden.

3. Hij houdt het kwaad bij ons vandaan,
bij Hem zijn wij geborgen.

Wij kunnen rustig slapen gaan

en wachten op de morgen.
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16. Wees Gij mijn Toevlucht
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Wees Gij mijn  toevlucht d&__ ko-men-de nacht, de mor-gen die
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ik on-danks al - les ver-wacht. Hoe kan ik gaan sla-pen, als
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Gij er niet zijt, die mij van het don - ker en wan-hoop be - vrijdt.

Gij zelf moet meegaan, Uw lichtend gelaat,
een gids die mij voorgaat en nimmer verlaat.
De dag loopt ten einde, de nacht is nabij.
Wees Gij nu mijn toekomst, het duister voorbij.
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Het is a- vond, ik ga sla-pen, tothet  zon-ne-tje weer komt. Voor
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al-le mooi-e din-gen wil ik U be-dank-en, God.___ En al-les wat ver-driet-ig was
Am Dm C G F Dm C
o N R
] e — RS WS ———— 1
T ¥ ) v e g oe e 11— 1T——"H
o) — o 0 o o o o
leg ik bij U neer.___ Ik ga nu lek-ker sla-pen, U bent bij mij, Heer.__
e Qo



18. Heer, de dag is nu voorbij
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1. Heer, de  dag is nu voor - bij; als ik  slaap,blijff  dicht bij mij,
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als het don - ker__ is en stil, blijf bij mij, om Je-zus'  wil.

2. Houd de wereld in Uw hand,
alle mensen in elk land;

en wie ziek zijn of gewond,
goede God, maak hen gezond.

3. Heer, vergeef al wat U zag
en verkeerd was, deze dag;
laat mij slapen als Uw kind,
slapen tot Uw dag begint.

19. 0 Heer mijn God,
ook deze nacht

o Heer mijn God, ook de-ze nacht zij lof en eer U toe-gebracht, om-
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dat Gij dag en dui-ster  schept en ons het lich ge - ge-ven hebt.

Om Christus’ wil doe mij niet aan, Loof God de Heer die eeuwig leeft,
het kwaad dat ik U heb gedaan, alles uit niets geschapen heeft,
veeleer vergeef mij, Heer, en geef die ons tot aan Zijn dag behoedt
dat ik voortaan in vrede leef. en onze ogen open doet!
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20. De dag door Uwe gunst ontvangen

1.De dagdoor U__we gunst ont-vangen, is weer voor-bij, de nacht genaakt; en

dank-baar klin - ken on - ze zan-gen tot U, die ‘tlicht en ‘tdui-ster maakt.

2. Die dan, als onze beden zwijgen, 3. Zodat de dank, U toegezonden,

als hier het daglicht onderduikt, op aard nooit onderbroken wordt,

weer nieuwe zangen op doet stijgen,  maar steeds opnieuw door mensenmonden
ginds waar de nieuwe dag ontluikt. gezongen en gesproken wordt.

4, Voorwaar, de aarde zal getuigen
van U, die thans en eeuwig zijt,
tot al uw schepselen zich buigen
voor uwe liefd’ en majesteit.

21. Wie blijft er waken

Wie blijft er waken als ik ga sla-pen? Er is een en-gel die mij be - waart.




22. 0 grote Christus, eeuwig licht
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o] gro - te Chris-tus, eeuw-ig licht, niets is be-dekt voor Uw ge-zicht,
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die onsbe - straalt waar wij ook gaan,

al schijnt geen zon, al licht geen maan.

Toon ons Uw goedheid en Uw macht
door Uw bescherming in de nacht.
Behoed ons tegen ramp en leed

en blijf tot onze hulp gereed.

O Vader, dat Uw liefd' ons blijk’,

o Zoon, maak ons Uw beeld gelijk.
O Geest, zend Uwe troost ons neer,
drieénig God, U zijal d' eer!
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Stil - te o-ver al- lelan-den, in de-ze nacht. Wel-ke zon-den wijbedreven,
Vou - wenwij te -zaam de han-den, voor de-ze nacht.
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wil ze, Here, onsver-geven. God wil goede rustonsge-ven in de-ze nacht.

2. Stilte over alle landen, Sliep nou seft, sliep seft myn berntsje,
in deze nacht. djip yn e nacht.

Vouwen wij tezaam de handen,  Heit en mem stean by dyn bedtsje,
voor deze nacht. djip yn e nacht.

God zal voor ons allen zorgen
tot het dagen van de morgen.
Veilig en bij Hem geborgen
zijn wij vannacht.

Hiel de wréld leit nou te sliepen,
moarn gean hwer dyn eachjes iepen.
Sliep nou seft, sliep seft myn berntsje,
djip yn e nacht.
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All  night, all  day, an - gels watchin' o-ver me, my Lord _
Dag en nacht, Heer, waakt Gij als een her-der o-ver mij.__
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All night, all day, an - gels  wat-chin' o-ver me.
Dag en nacht, Heer, vei - lig kan ik bij U zijn.
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1.Day is dy-in' in__ the west, an - gels wat-chin' o-ver me, o Lord.;
1. Als de dag op - nieuw be-gint, waakt Gij als een herder o-ver mij.____
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Sleep, my child, and take__your rest, an-gels wat-chin' o-ver me.

Als een va - der voor__zijn

2. Now I lay me down to sleep,
angels watchin' over me, my Lord,
Pray the Lord my soul to keep,
angels watchin' over me.

refr.

kind, vei-lig kan ik bij U zijn.

2. In het duister van de nacht,
waakt Gij als een herder over mij.
Ik ben Uw beschermeling.

Veilig kan ik bij U zijn.

refr.
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25. Abends will ich schlafen gehn -
‘s Avonds als ik slapen ga
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A - bends, will ich schla-fen gehn, vier-zehn Eng - el um mich stehn: __
'sA-vonds als ik sla- pen ga, vol-gen veer-tien eng'-len mij na.
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zwei zu mei-nen Haup-ten, zwei zumei-nen Flis - sen, zwei zu mei-ner
Twee bij mij aan't hoofd-eind, twee bij mij aan't voe-ten-eind, twee aan mij- ne
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Rech - ten, zwei zu mei-ner Lin-ken, zwei-e die mich de-cken, zwei - e die mich
rechter-zij,  twee aan mij-ne linker-zij, twee diemij toe-dek-ken, twee diemij weer
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we - cken, zwei-e diemich wei-sen zu Him-mels Pa-ra-dei - sen!
wek-ken, twee die mij wij - zen naar 's he-mels pa-ra- dij - zen.
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voor 't slapen gaan

Miriam van der Wijk-Woodhouse, illustraties



